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socialni sluzby Habrovs 302,735 61 T baln Lt

. Respektovani volby a prani uzivatele

Socialni sluzby mésta Tfince
. Individualni pFistup a flexibilita X EH B Domov Sosna

1
2
3. Komunikace Domov Sosna o }
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_ . 739 61 Trinec
. Odbornost a profesionalita www.ssmt.cz

. Zasada jednotného pFistupu 558 993 711 Domovy pro seniory

Okruh osob, kterym je Reditel

v v Mgr. Pavel Pezda, MBA
sluzba urcena Tel.: 558 993 700

reditel@ssmt.cz
Sluzba je uréena osobam od 60 let, které maji

z duvodu vysSiho véku nebo dlouhodobé Vedouci sluzby
zhorSeného zdravotniho stavu sniZzenou Mgr. Jifina Sikorova
sobéstacnost a potfebuji pravidelnou pomoc a Tel.: 558 993 701
g ) o I o Mob.: 739 205 109
podporu jiné osoby pfi péci o vlastni osobu a jirina.sikorova@ssmt.cz
e s o Motto:
pfi zvladani béznych dennich Cinnosti.
Socialni pracovnice Podpora
Cile poskytované sluzby Mgr. Pavia Muchova
Tel.: 558 993 728 Pomoc
L Mob.: 739 205 109 .
o dustojne doziti pavla.muchova@ssmt.cz Péce

e udrzeni sobéstacnosti a samostatnosti,
dokud je to mozné Pohoda



Poslani sluzby
domovy pro seniory

Poslanim sluzby Domovy pro seniory
poskytované v Domové Sosna v Tfinci, je
poskytovani pobytovych sluzeb seniorim,
jejichz schopnosti jsou snizené hlavné
z ddvodu véku a nepfiznivého
zdravotniho stavu a nemohou situaci fesit
pomoci rodiny, blizkych nebo terénnich
sluzeb. Sluzby poskytujeme na zakladé
individualnich potreb, podporujeme
socialni vztahy, posilujeme samostatnost

a nezavislost.

Kapacita sluzby je 60 lGzek.

Sluzby jsou poskytovany za uhradu dle
platného ceniku.

Poskytované
sluzby

ubytovani v jedno a
dvoultuzkovych pokojich
poskytovani celodenni stravy
pomoc pfi zvladani béznych
ukonu péce o vlastni osobu
pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu
zprostfedkovani  kontaktu se
spoleCenskym prostfedim
socialné terapeutické a
aktivizaéni €innosti
pomoc pfi uplatiovani prav,
opravnénych zajmd a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti
poskytovani nepfretrzité
zdravotni pécCe
uklid, prani, Zehleni a drobné
opravy lozniho a osobniho
pradla

DalsSi nabizené sluzby:
rehabilitace
kadernictvi, pedikura

bohosluzby

Aktivizace

ranni skupinové cviceni
volnocCasoveé aktivity

zpivanky

trénink paméti

poradani akci, vyletl

navstévy vystav, koncertl a kina
poradani pfednasek, poslech Cetby
pujCovani knih, denniho tisku

vytvarna a hudebni zajmova €innost

individualni navstévy na pokojich




