Jidelni listek

0d 14.09. 2026 do 20.09.2026 Domov_ Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere II. vecere
Pondéli |Chléb, rohlik ovoce Polévka lusténinova Housky
14.9.2026 |Videriské parky, hofcice Kufeci nudlicky na kari, dusena ovochy tvaroh Platkovy syr, maslo pecivo
Caj ryze Caj
Utery |Graham ovoce Polévka Zampionovad Veka
15.9.2026 (Pomazanka Spenatova Smazeny kufeci fizek, bramborova presnidavka Sunka, maslo pecivo
Bila kava, ¢aj kase, salat Caj
Stfeda |Chléb, rohlik ovoce Polévka drubkova Grahamova bageta
16.9.2026 |OblozZeny talif, maslo Masové kulicky v rajské omacce, ovoce Syr zervé pecivo
Caj téstovinova ryze Caj
Ctvrtek |Graham ovoce Polévka z vajecné jisky Vanocka, maslo
17.9.2026 |Pomazanka tvarohova Peceny blcek, kyselé zeli, oplatek Miéko, caj pecivo
s fedkvickami brambory
Bila kava, caj
Pdatek |Satecky ovoce Polévka cesnekovd Veka
18.9.2026 |Kakao, caj Varené vejce, koprova omacka, bily jogurt Salam Vysocina, maslo pecivo
knedlik Caj
Sobota |Chléb, rohlik ovoce Polévka guldsova Veka
19.9.2026 (Sunkova péna Pohanka se slaninou a cibuli, croissant Pafizsky salat pecivo
Caj podmasli Caj
Nedéle [Veka ovoce Polévka slepici Chléb, rohlik
20.9.2026 |Medové maslo Pecena krkovice, $touchané babovka Budapestska pomazanka pecivo
Bila kava, ¢aj brambory, salat Caj

Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se

ze dotazat vedouci stravovaciho provozu.

Sestavil:

Lenka Vavr( - vedouci stravovani

Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcovd - vedouci Domova Nydek




