Jidelni listek

0d 05.10. 2026 do 11.10.2026 Domov_Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere . veCere
Pondéli |Chléb, rohlik ovoce Polévka cizrnova Veka
5.10.2026 |Platkovy syr, zelenina, maslo Veprové na kminé, dusena ryze, jogurt Debrecinka, maslo pecivo
Bila kava, ¢aj kompot Caj
Utery |Graham ovoce Polévka z vajecné jisky Podmaslovy chléb
6.10.2026 |Rybi pomazanka Halusky s brynzou ovoce Syr Lackidammer, maslo pecivo
Caj Caj
Streda |Séjovy rohlik ovoce Polévka horalska Veka
7.10.2026 |Kureci lazenisky saldam, maslo Kureci platek se Sunkou a syrem, graham, Syr zervé pecivo
Caj brambory, salat taveny syr Caj
Ctvrtek |Tvarohovy kola¢ ovoce Polévka frankfurtska Chléb
8.10.2026 |Bila kava, caj Téstoviny s tunakem oplatek Salam Vysocina, maslo pecivo
Caj
Pdtek |Grahamova bageta ovoce Polévka italska Chléb
9.10.2026 |Tvarohova pomazanka Veprové raznici, brambory, ovoce Varené vejce, maslo pecivo
s jarni cibulkou tatarska omacka Caj
Bila kava, ¢aj
Sobota |Chléb, rohlik ovoce Polévka hrstkova Rohliky
10.10.2026 |Dietni parky, hoicice Srbské rizoto presnidavka Syr cottage pecivo
Caj Caj
Nedéle [Babovka ovoce Polévka driibkova Chléb
11.10.2026 [Bila kava, caj Kufe na smetané, kynuty knedlik ovocny tvaroh Sunka, maslo pecivo
Caj
Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se lze dotazat vedouci stravovaciho provozu.
Sestavil: Lenka Vavr( - vedouci stravovani Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcova - vedouci Domova Nydek




