
Od 31.08. 2026 do 06.09.2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb ovoce Polévka dršťková Chléb

31.8.2026 Míchaná vejce Rýžový nákyp s meruňkami graham, Salám Herkules, máslo pečivo

Čaj tavený sýr Čaj

Úterý Graham ovoce Polévka z červené čočky Chléb, rohlík

1.9.2026 Plátkový sýr, máslo Pečené kuře, těstovinový salát ovocné želé Krůtí šunka, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Středa Veka ovoce Polévka hovězí Sójový rohlík

2.9.2026 Čokoládové máslo Vepřový řízek naruby, bramborová ovoce Pomazánka sýrová pečivo

Bílá káva, čaj kaše, salát Čaj 

Čtvrtek Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Housky

3.9.2026 Obložený talíř Střapačky se zelím oplatek Kuřecí lázeňský salám, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Pátek Ovesná kaše ovoce Polévka italská Veka

4.9.2026 Čaj Pečený losos, brambory mrkvový salát Pomazánka lahůdková pečivo

Čaj 

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka mrkvová Grahamová bageta

5.9.2026 Lučina, rajče Uzené maso, hrachová kaše, ovoce Sýr Lackidammer, máslo pečivo

Bílá káva, čaj chléb Čaj

Neděle Veka ovoce Polévka slepičí Šátečky

6.9.2026 Šunková pěna Hovězí na hříbkách, dušená rýže přesnídávka Čaj pečivo

Čaj

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


