Jidelni listek

0Od 24.08. 2026 do 30.08.2026 Domov Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere . veCere
Pondéli |Chléb, rohlik ovoce Polévka cizrnova Veka
24.8.2026 |Pomazanka vajecna Veprové kostky, dusena mrkev, oplatek Salam Vysocina, maslo pecivo
Caj brambory Caj
Utery Chléb ovoce Polévka brokolicova Grahamova bageta
25.8.2026 |Videnské parky, hofcice P¥irodni kufeci platek, dusena ryze, actimel Smetanovy syr pecivo
Caj kompot Caj
Streda |Graham ovoce Polévka guldasova Chléb
26.8.2026 |Tvarohova pomazanka Smazeny hermelin, brambory, ovoce Sunka, maslo pecivo
s jarni cibulkou tatarska omacka Caj
Bila kdva, ¢aj
Ctvrtek |Chléb, rohlik ovoce Polévka selska Grahamova bageta
27.8.2026 |Pastika Pohankové rizoto bily jogurt Pomazanka rybi pecivo
Caj Caj
Patek Graham ovoce Polévka drubkovad Chléb, rohlik
28.8.2026 (Jogurt, maslo Svickova na smetané, kynuty graham, Syr gouda, maslo pecivo
Bila kava, ¢aj knedlik taveny syr Caj
Sobota |Vanocka, maslo ovoce Polévka zeleninova Housky
29.8.2026 |Kakao, caj Jatra na cibulce, dusena ryze ovoce Dietni saldam, maslo pecivo
Caj
Nedéle |Rohlik ovoce Polévka francouzskd Veka
30.8.2026 |Spenatova pomazanka Majorankovy fizek, bramborova croissant Syr Zervé pecivo
Bila kava, ¢aj kase, kompot Caj

Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se

ze dotazat vedouci stravovaciho provozu.

Sestavil:

Lenka Vavr( - vedouci stravovani

Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcovd - vedouci Domova Nydek




