
Od 17.08. 2026 do 23.08.2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka uzená Veka

17.8.2026 Drožďová pomazánka Asijská pánev, dušená rýže jogurtový Salám Vysočina, máslo pečivo

Bílá káva, čaj nápoj Čaj 

Úterý Chléb, rohlík ovoce Polévka masová Grahamová bageta

18.8.2026 Obložený talíř, máslo Krkonošské těstoviny, ledový salát ovoce Sýr Cottage pečivo

Čaj Čaj 

Středa Koblihy ovoce Polévka valašská kyselice Chléb, rohlík

19.8.2026 Bílá káva, čaj Kuřecí plátek se šunkou a sýrem, graham, Šunkový salám, máslo pečivo

šťouchané brambory, salát coleslaw tavený sýr Čaj 

Čtvrtek Chléb, rohlík ovoce Polévka drůbková Veka

20.8.2026 Horalský salám, máslo Kuře na paprice, těstoviny oplatek Lahůdková pomazánka pečivo

Čaj Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka z vaječné jíšky Vánočka, máslo

21.8.2026 Sýr mozzarella, máslo, rajče Mexický špíz, brambory, tatarská ovoce Mléko, čaj pečivo

Bílá káva, čaj omáčka

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka hrstková Veka

22.8.2026 Pažitková pomazánka Rybí filé po srbsku, bramborová přesnídávka Turistický salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj kaše Čaj

Neděle Graham ovoce Polévka hovězí Chléb, houska

23.8.2026 Šunka, máslo Znojemská pečeně, dušená rýže bábovka Tavený sýr, máslo pečivo

Čaj Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


