
Od 29.06. 2026 do 05.07.2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Veka ovoce Polévka slepičí Chléb, rohlík

29.6.2026 Šunková pěna Krůtí na rozmarýnu, dušená rýže, ovoce Paštika pečivo

Čaj kompot Čaj 

Úterý Rohlíky ovoce Polévka kedlubnová Veka

30.6.2026 Jogurt, máslo Nudličky z vepřové panenky croissant Tavený sýr pečivo

Bílá káva, čaj se slaninou a červenou cibulí, Čaj 

opékané brambory

Středa Grahamová buchta, máslo ovoce Polévka hrachová Grahamová bageta

1.7.2026 Bílá káva, čaj Krkonošské těstoviny, ledový salát actimel Debrecínka, máslo pečivo

Čaj 

Čtvrtek Graham ovoce Polévka z vaječné jíšky Chléb,  rohlík

2.7.2026 Lučina, zelenina Vepřová pečeně, české zelí, přesnídávka Pomazánka hermelínová pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj 

Pátek Chléb ovoce Polévka dýňový krém Vánočka, máslo

3.7.2026 Drůbeží tlačenka Kuřecí špíz, brambory, tatarská graham, Čaj pečivo

Čaj omáčka tavený sýr

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Housky

4.7.2026 Sýr mozzarella, máslo, rajče Čočka na kyselo, sázené vejce, ovoce Šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj chléb Čaj

Neděle Šátečky ovoce Polévka drůbková Chléb, rohlík

5.7.2026 Kakao, čaj Uzené maso, šťouchané brambory, dia oplatek Dietní salám, máslo pečivo

salát Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


