Jidelni listek

0d 13.07. 2026 do 19.07.2026 Domov Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere . veCere
Pondéli |Graham ovoce Polévka z hlivy ustriéné Chléb, rohlik
13.7.2026 |Syrova pomazanka Smazené rybi filé, bramborova kase, jogurt Sunkové koleno pecivo
Bila kava, ¢aj rajcatovy salat s jarni cibulkou Caj
Utery |Chléb ovoce Polévka cockova Chléb, rohlik
14.7.2026 |Videnské parky, hofcice Halusky s brynzou ovoce Syr blatacké zlato, maslo pecivo
Caj Caj
Stfeda |Ovesna kase ovoce Polévka frankfurtska Housky
15.7.2026 |Caj Veprovy kotlet na liskach, croissant Lyonsky salam, maslo pecivo
dusena ryze, salat Caj
Ctvrtek [Podmaslovy chléb ovoce Polévka kvétakovd Grahamovy bochdanek
16.7.2026 (Inovecky salam, maslo Kureci steak, grilovana zelenina, chléb, maslo, Pomazankové maslo, mléko pecivo
Caj brambory rajée Caj
Pdtek |Veka ovoce Polévka s droZdovymi knedlicky Chléb
17.7.2026 |Pastika Hovézi varené, rajska omacka, ovoce Sardinkova pomazanka pecivo
Caj téstoviny Caj
Sobota |Vanocka, maslo ovoce Polévka cesnekovd Veka
18.7.2026 |Kakao, caj Salam v tésticku, brambory, puding Sunkovy salam, maslo pecivo
kompot Caj
Nedéle |(Chléb, rohlik ovoce Polévka dribkova Grahamova veka
19.7.2026 |Pomazanka mrkvova Kralik na smetané, kynuty knedlik bily jogurt Tvaroh s fedkvickami pecivo
Bila kava, ¢aj Caj
Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se lze dotazat vedouci stravovaciho provozu.
Sestavil: Lenka Vavr( - vedouci stravovani Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcova - vedouci Domova Nydek




