
Od 25.05. 2026 do 31.05. 2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Veka ovoce Polévka z kyselého mléka Chléb

25.5.2026 Pomazánka ředkvičková Kuřecí závitek, brambory, dia croissant Šunkové koleno, hořčice pečivo

Bílá káva, čaj zeleninový salát Čaj 

Úterý Koláč ovoce Polévka z vaječné jíšky Chléb, rohlík

26.5.2026 Bílá káva, čaj Střapačky se zelím ovoce Plátkový sýr, máslo pečivo

Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka horalská Sójový rohlík

27.5.2026 Horalský salám, máslo Sekaný máslový řízek, bramborová přesnídávka Pomazánka vaječná pečivo

Čaj kaše, rajčatový salát Čaj 

Čtvrtek Jáhlová kaše ovoce Polévka dýňový krém Veka

28.5.2026 Čaj Kuřecí čína, dušená rýže mrkvový Salám Herkules, máslo pečivo

salát Čaj 

Pátek Grahamová bageta ovoce Polévka ovarová Chléb, rohlík

29.5.2026 Šunková pěna Vaječná omeleta, brambory, dia jogurt Pomazánka rybí pečivo

Čaj kompot Čaj 

Sobota Rohlík ovoce Polévka zeleninová Grahamová bageta

30.5.2026 Jogurt, máslo Uzené maso, hrachová kaše, ovoce Sýr žervé pečivo

Bílá káva, čaj chléb Čaj

Neděle Chléb, rohlík ovoce Polévka hovězí Šátečky

31.5.2026 Obložený talíř, máslo Svíčková na smetaně, kynutý dia oplatek Čaj pečivo

Čaj knedlík

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


