
Od 11.05. 2026 do 17.05. 2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Graham ovoce Polévka cibulová Chléb, rohlík

11.5.2026 Sýr mozzarella, máslo Francouzské brambory, salát ovoce Kuřecí lázeňský salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj z červené řepy Čaj 

Úterý Sladké rohlíky ovoce Polévka bramborová Grahamová bageta

12.5.2026 Kakao, čaj Hovězí pečeně na slanině, přesnídávka Brynzová pomazánka pečivo

dušená rýže Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka selská Veka

13.5.2026 Budapešťská pomazánka Vepřový špíz, brambory, tatarská graham, Tavený sýr pečivo

Bílá káva, čaj omáčka dia džem Čaj 

Čtvrtek Chléb ovoce Polévka česneková Housky

14.5.2026 Šunka, máslo Krůtí nudličky se sýrovou omáčkou, actimel Malokarpatský salám, máslo pečivo

Čaj těstoviny Čaj 

Pátek Chléb, rohlík ovoce Polévka pohanková Žitný chléb

15.5.2026 Paštika Vepřové výpečky, kyselé zelí, oplatek Lučina, rajče pečivo

Čaj kynutý knedlík Čaj 

Sobota Veka ovoce Polévka frankfurtská Grahamová bageta

16.5.2026 Obložený talíř, máslo Vařené vejce, zadělávané fazolové dia jogurt Debrecínka, máslo pečivo

Čaj lusky, brambory Čaj

Neděle Bábovka ovoce Polévka slepičí Chléb, rohlík

17.5.2026 Kakao, čaj Lovecký závitek, bramborová kaše, ovoce Plátkový sýr, máslo pečivo

salát Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


