
Od 04.05. 2026 do 10.05. 2026    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Veka ovoce Polévka luštěninová Chléb, rohlík

4.5.2026 Pomazánka mrkvová Kuřecí nudličky na kari, dušená rýže bílý jogurt Salám Herkules, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj 

Úterý Vánočka, máslo ovoce Polévka slepičí Grahamová bageta

5.5.2026 Kakao, čaj Bramborové knedlíky plněné graham, Plátkový sýr, máslo pečivo

uzeným masem, kyselé zelí tavený sýr Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka gulášová Sójový rohlík

6.5.2026 Dietní salám, máslo Krkonošské těstoviny, ledový salát ovoce Pomazánka rybí pečivo

Čaj Čaj 

Čtvrtek Grahamová bageta ovoce Polévka italská Chléb, rohlík

7.5.2026 Pomazánkové máslo, Pečená krkovice, šťouchané dia oplatek Vařené vejce, máslo pečivo

zelenina brambory, zelný salát Čaj 

Bílá káva, čaj 

Pátek Veka ovoce Polévka horalská Chléb

8.5.2026 Čokoládové máslo Rizoto s kuřecím masem přesnídávka Šunka v aspiku pečivo

Bílá káva, čaj Čaj 

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Uzel

9.5.2026 Horalský salám, máslo Bramborový guláš, chléb ovoce Sýr žervé pečivo

Čaj Čaj

Neděle Rohlíky ovoce Polévka hovězí Veka

10.5.2026 Jogurt, máslo Smažený kuřecí řízek, bramborová dia croissant Pomazánka lahůdková pečivo

Bílá káva, čaj kaše, kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


