Jidelni listek

0d 09.03. 2026 do 15.03.2026 Domov Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere . veCere
Pondéli |Graham ovoce Polévka guldsova Chléb, rohlik
9.3.2026 |Pomazankové maslo, Téstoviny s tunakem ovoce Kladenska pecené, maslo pecivo
zelenina Caj
Bila kava, Caj
Utery  |Makovy kolaé ovoce Polévka kvétakova Chléb
10.3.2026 |Kakao, caj Svickova na smetané, presnidavka Pomazanka tvartizkova pecivo
kynuty knedlik Caj
Stfeda |Chléb, rohlik ovoce Polévka zeleninova Veka
11.3.2026 |OblozZeny talif, maslo Bramborak plnény hermelinem, graham, Salam Vysocina, maslo pecivo
Caj coleslaw salat taveny syr Caj
Ctvrtek |Krupiéna kase ovoce Polévka hrachovad Grahamova bageta
12.3.2026 |Caj Veprova pecené, dusena zelenina, bily jogurt Pomazanka sardinkova pecivo
brambory Caj
Pdtek |Zitny chléb ovoce Polévka driibkova Chléb
13.3.2026 [Syr mozzarella, maslo, rajce Kuteci nudlicky, nivova omacka, ovoce Anglicka slanina, hoicice pecivo
Bila kava, ¢aj téstoviny Caj
Sobota |Chléb, rohlik ovoce Polévka z vajecné jisky Veka
14.3.2026 (Sunka, maslo Jatra na cibulce, dusena ryze dia oplatek Platkovy syr, maslo pecivo
Caj Caj
Nedéle (Veka ovoce Polévka francouzskd Housky
15.3.2026 [Dzem, maslo Veprovy zavitek, brambory ovocné zZelé Pomazanka balkanska pecivo
Bila kava, ¢aj Caj
Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se lze dotazat vedouci stravovaciho provozu.
Sestavil: Lenka Vavr( - vedouci stravovani Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcova - vedouci Domova Nydek




