
Od 13.10. 2025 do 19.10.2025    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Graham ovoce Polévka z kyselého mléka Chléb, rohlík

13.10.2025 Tvarohová pomazánka Pečené kuře, dušená rýže ovoce Kuřecí lázeňský salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj 

Úterý Veka ovoce Polévka dršťková Chléb

14.10.2025 Obložený talíř, máslo Žemlovka s jablky dia jogurt Šunka, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka mrkvová Rohlíky

15.10.2025 Plátkový sýr, máslo Vepřový karbenátek, kyselé zelí, přesnídávka Paštika pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj 

Čtvrtek Chléb ovoce Polévka masová Veka

16.10.2025 Drůbeží tlačenka, hořčice Krkonošské těstoviny, ledový salát oplatek Pochoutkový salát pečivo

Čaj Čaj 

Pátek Koláč ovoce Polévka krupicová s vejci Chléb

17.10.2025 Kakao, čaj Moravský vrabec, dušený špenát, actimel Pomazánka sardinková pečivo

bramborový knedlík Čaj 

Sobota Chléb ovoce Polévka žampionová Veka

18.10.2025 Šunková pěna Salám v těstíčku, brambory kefír Sýr Almette pečivo

Čaj Čaj

Neděle Chléb ovoce Polévka hovězí Graham

19.10.2025 Dietní párky, hořčice Smažené rybí filé, bramborová ovoce Cottage pečivo

Čaj kaše, kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


