Jidelni listek

Od 08.09. 2025 do 14.09.2025

Domov Nydek

Datum + den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere . veCere
Pondéli |Rohliky ovoce Polévka dyrnovad Chléb, rohlik
8.9.2025 [Jogurt, maslo Téstoviny s tunakem ovoce Pastika pecivo
Bila kava, ¢aj Caj
Utery  [Chléb, rohlik ovoce Polévka porkova Chléb
9.9.2025 |Dietni parky, hoicice Nudlicky z vepifové panenky dia oplatek Platkovy syr, maslo pecivo
Caj se slaninou a éervenou cibuli, Caj
opékané brambory
Streda |Séjovy rohlik ovoce Polévka spendtovad Veka
10.9.2025 [Tvarohova pomazanka Spanélsky ptacek, dusena ryze graham, Lyonsky salam, maslo pecivo
s jarni cibulkou taveny syr Caj
Bila kdva, ¢aj
Ctvrtek |Kolag ovoce Polévka zeleninova Grahamovy bochdanek
11.9.2025 (Bila kava, caj Bramborové placky se skvarkami/ ovoce Pomazankové maslo, mléko pecivo
smetanou Caj
Pdtek |Veka ovoce Polévka guldasova Chléb
12.9.2025 |Oblozeny talif, maslo Kufreci plnéna kapsa, brambory, actimel Slehana niva pecivo
Caj zeleninovy salat Caj
Sobota |Chléb, rohlik ovoce Polévka hrachovd Veka
13.9.2025 [Dzem, maslo Pohankové rizoto bily jogurt Sunkovy salam, maslo pecivo
Bila kava, ¢aj Caj
Nedéle |Rohliky ovoce Polévka slepici Grahamova veka
14.9.2025 [Salam Herkules, maslo Rybi filé na masle, bramborova dia croissant Tvaroh s fedkvickami pecivo
Caj kase, kompot Caj
Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétni alergeny se lze dotazat vedouci stravovaciho provozu.
Sestavil: Lenka Vavr( - vedouci stravovani Schvdlil: Mgr. Jarmila Bohdcova - vedouci Domova Nydek




