
Od 01.09. 2025 do 07.09.2025    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Housky ovoce Polévka z fazolových lusků Chléb, rohlík

1.9.2025 Drožďová pomazánka Krůtí na kmíně, bramborová kaše, croissant Šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj mrkvový salát s jablky Čaj 

Úterý Vánočka, máslo ovoce Polévka drůbková Podmáslový chléb

2.9.2025 Kakao, čaj Svíčková na smetaně, kynutý ovoce Salám Vysočina, máslo pečivo

knedlík Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová s vločkami Sójový rohlík

3.9.2025 Obložený talíř, máslo Záhorácký závitek, brambory dia oplatek Hermelín, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Čtvrtek Veka ovoce Polévka kozí brada Grahamová bageta

4.9.2025 Medové máslo Krkonošské těstoviny, ledový salát přesnídávka Šunková pěna pečivo

Bílá káva, čaj Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka cuketová Veka

5.9.2025 Rybí pomazánka Kuřecí steak, krémová omáčka graham, Tavený sýr pečivo

Bílá káva, čaj se sušenými rajčaty a špenátem, tavený sýr Čaj 

opékané brambory

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka z vaječné jíšky Grahamová bageta

6.9.2025 Vařené vejce, máslo Bramborový guláš, chléb ovoce Kladenská pečeně, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj

Neděle Housky ovoce Polévka francouzská Chléb, rohlík

7.9.2025 Sýrová pomazánka Vepřové kostky, dušená rýže, bílý jogurt Anglická slanina, hořčice pečivo

Bílá káva, čaj kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


