
Od 11.8. 2025 do 17.8.2025    Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka bramborová Veka

11.8.2025 Pivní salám, máslo Vepřová pečeně znojemská, bílý jogurt Tavený sýr pečivo

Čaj dušená rýže Čaj 

Úterý Rohlíky ovoce Polévka z vaječné jíšky Chléb

12.8.2025 Džem, máslo Čočka na kyselo, sázené vejce, ovoce Šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj chléb Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka hráškový krém Veka

13.8.2025 Pomazánka špenátová Smažený květák, brambory, dia oplatek Dietní salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj tatarská omáčka Čaj 

Čtvrtek Grahamová buchta, máslo ovoce Polévka s drožďovými knedlíčky Graham

14.8.2025 Kakao, čaj Plněný paprikový lusk, ovoce Sýr žervé pečivo

rajská omáčka, těstovinová rýže Čaj 

Pátek Veka ovoce Polévka zelná Chléb, rohlík

15.8.2025 Pomazánka balkánská Treska na bylinkovém másle, actimel Salám Vysočina, máslo pečivo

Bílá káva, čaj bramborovo - mrkvové pyré Čaj 

Sobota Rohlík ovoce Polévka kedlubnová Grahamová bageta

16.8.2025 Jogurt, máslo Srbské rizoto přesnídávka Plátkový sýr, máslo pečivo

Čaj Čaj

Neděle Sójový rohlík ovoce Polévka selská Chléb

17.8.2025 Mrkvová pomazánka Kuřecí uzené stehno, bramborová ovocné želé Debrecínka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj kaše, kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


