ﬂ SOCIALNI SLUZBY MESTA TRINCE

prispévkova organizace
Habrova 302, 739 61 Trinec - Dolni LiStna

Informacni pokyny pri nastupu na odleh¢ovaci sluzbu
- Domov Sosna -

Co si vzit s sebou pfi nastupu do zarizeni?

Obcansky prukaz

Priikaz pojisténce zdravotni pojistovny

Vyjadieni 1ékate a kopii posledni 1ékatské zpravy

U osob omezenych ve zpusobilosti k pravnim tkonim kopii Usneseni o omezeni

zpusobilosti k pravnim tkontim a Listinu 0 ustanoveni opatrovnika

V piipad¢ zastupovani kopii Generalni plné moci

Pravideln¢ uzivané 1éky vcetné rozpisu uzivani, ptipadné prichystané v davkovaci -

Iéky, které naordinoval 1ékat v délce celého pobytu. Léky je mozno predat

zdravotnickému personalu, ktery je bude podéavat dle rozpisu nebo je mize mit

uzivatel u sebe na pokoji a uzivat je sam.

7. Diabetici, kterym se aplikuje inzulin — stfikacky, jehly, dezinfek¢ni prostfedek na kuzi,
inzulin.

8. Uzivatelé s koznimi defekty, které vyzaduji pievazy (dekubity, bércové viedy apod.)
si do doby néstupu do zafizeni zajisti od svého oSetfujiciho lékate obvazovy material.

9. Zdravotni a kompenzacni pomucky: bryle, naslouchadla, berle, hole, choditka,
invalidni vozik

10. Inkontinentni pomiicky (plenkové kalhotky apod. v dostate¢ném mnozstvi), ochranny
kozni krém a péna.

11. Toaletni (hygienické) potieby: zubni pasta, kartacek na zuby, v piipadé zubni protézy
nadobku na odkladani a distici dezinfekéni tablety, mydlo, hieben, toaletni papir,
papirové kapesniky, télovy krém, sprchovy gel a Sampon na vlasy, muzi holici strojek
a pénu.

12. Osobni véci (domaci obleceni napft. tepléky, tricko, pyzamo, spodni pradlo, Zupan
apod., u chodicich uzivatel obuv)

13. Ostatni pfedméty osobni potieby (pfedméty k vlastni zajmové Cinnosti, upominkové
pfedméty apod.)

14. Telefonni kontakt na piibuzné nebo pecujici osoby
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Aby se zabranilo ztraté obleceni, ptip. dalSich pfedméta pfi prani, doporucujeme oznacit si
veskeré osobni véci jmenovkou (podepsat fixem). V piipadé ze nehodlate vyuzivat sluzeb
pradelny Domova, neni potieba pradlo oznacovat, bude ukladano do pytli. Mnozstvi oSaceni
a ostatnich véci volte, prosim, uvazlive.

Do zafizeni si s sebou, prosim, neberte tepelné spotiebice, vatice apod.

Kontakty:
Mgr. Jifina Sikorova Ivona Chowaniecova Katetina Heczkova, DiS.
vedouci sluzby usekova vedouci socialni pracovnice

tel.: 558 993 728 tel.: 558 993 702 tel.: 558 993 728



