Zasady poskytované
socialni sluzby

Kontakty

ﬂl SOCIALNI SLUZBY MESTA TRINCE

prispevkova organizace
Habrova 302, 739 61 Trinec-Dolni Listna

Respektovani volby a pfani uzivatele
Individualni pfistup a flexibilita
Komunikace

Tymova spoluprace

Odbornost a profesionalita

o gk w NP

Zasada jednotného pfistupu

Okruh osob,
kterym je sluzba uréena

Osoby, o které je peCovano v jejich
pfirozeném socialnim prostfedi, které maji
vzhledem kvéku snizenou sobéstacnost
ajejich stav pfi péCi o vlastni osobu
vyzaduje

pravidelnou

pomoc a péci

jiné osoby.

Vék pro prijeti je vrozmezi 50 let a vySe.

Socialni sluzby mésta Trince

M} E B

Domov Sosna
Habrova 302
739 61 Tfinec
WWw.ssmt.cz
558 993 711

Reditel

Mgr. Pavel Pezda, MBA
558 993 700
reditel@ssmt.cz

Vedouci sluzby

Mgr. Jifina Sikorova
558 993 728
mob.: 739 205 109
jirina.sikorova@ssmt.cz

Socialni pracovnice
tel: 558 993 728

Domov Sosnha

odlehéovaci sluzby

Motto:

Podpora
Pomoc
Péce
Pohoda



http://www.ssmt.cz/

Sluzba odlehcovaci
sluzby

Poskytované
sluzby

AKktivity
Centra volného casu

Poslanim odlehovacich sluzeb v Domové
Sosna je poskytovani pobytovych socialnich
sluzeb na dobu nepresahujici 3 meésice.
Tuto sluzbu  poskytujeme  osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z duvodu
véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, o které pecuji
rodinni pfislusnici a znami v jejich

pfirozeném socialnim prostfedi.

Cile poskytované sluzby

e poskytnout pecujicim osobam
nezbytny odpocinek

e zachovat stavajici sobéstacnost uZivatele

ubytovani ve dvouluzkovych
pokojich

poskytovani celodenni stravy
pomoc pfi zvladani béznych
ukonu péce o vilastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené

zprostifedkovani kontaktu se spol.

prostfedim

socialné terapeutické, aktivizacni
¢innosti v Centru volného ¢asu
pomoc pfi uplathovani prav,
opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti
uklid, prani, Zehleni a drobné
opravy loZniho a osobniho pradla

bohosluzby

Kapacita sluzby jsou 4 ltzka.

Sluzby jsou poskytovany za uhradu.

e ranni skupinové cviceni

e volnoCasové aktivity

e zpivanky

e trénink paméti

e vytvarna a hudebni zajmova cinnost
e UcCast na spoleCenskych akcich

¢ individualni a skupinové prochazky

e pofadani pfednasek, poslech Cetby

e pujcovani knih, denniho tisku




