
Od 22.4. 2024 do 28.4. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka kapustová s bramborem Chléb, veka

22.4.2024 Džem, máslo Pečené kuře na divoko, ovoce Šunka, máslo pečivo

D9: dia džem dušená rýže, salát Čaj

Bílá káva, čaj

Úterý Grahamová buchta, máslo ovoce Polévka zeleninová Veka

23.4.2024 Kakao, čaj Krůtí řízek, bramborová kaše, přesnídávka Lučina pečivo

okurkový salát Čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka gulášová Housky

24.4.2024 Pivní salám, máslo Rýžový nákyp s meruňkami graham, sýr Paštika pečivo

Čaj D9: vepřové maso v mrkvi, Čaj 

brambory

Čtvrtek Veka ovoce Polévka hovězí s kapáním Chléb

25.4.2024 Sýr, máslo, zelenina Hovězí plátek, koprová omáčka, ovoce Uzená krkovice, hořčice pečivo

Bílá káva, čaj knedlík D2: kuřecí šunka, máslo

Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka rajčatová Grahamový bochánek

26.4.2024 Vařené vejce, máslo Plněný zelný list, brambory, oplatek Pomazánka nivová pečivo

Čaj kompot Čaj 

Sobota Veka ovoce Polévka fazolová bílá Chléb, veka

27.4.2024 Obložený talíř, máslo Pohanka se slaninou, podmáslí actimel Šunkový salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj

Neděle Sladký rohlík ovoce Polévka slepičí s fritát. nudlemi Housky

28.4.2024 Smetanový jogurt Pečená krkovice, šťouchané bílý Sýr hermelín, máslo pečivo

D9: Chléb, šunka, máslo brambory, zelný salát jogurt Čaj 

Bílá káva, čaj
                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


