
Od 15.4. 2024 do 21.4. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Graham ovoce Polévka z vaječné jíšky Chléb, houska

15.4.2024 Jogurt, máslo Hamburská kýta, kynutý knedlík ovocná Šunková pěna pečivo

Bílá káva, čaj přesnídávka Čaj

Úterý Kobliha, makový hřeben ovoce Polévka zeleninová s oves. vločkami Veka, chléb

16.4.2024 D9: graham, sýrový talíř, Vepřová pečeně frankfurtská, jogurt Sýr Almette pečivo

máslo těstoviny Čaj

Kakao, čaj

Středa Sójový rohlík ovoce Polévka hrášková s kapáním Chléb, rohlík

17.4.2024 Tvarohová pomazánka Smažené rybí filé, bramborová kaše, ovoce Salám Herkules, máslo pečivo

s pažitkou rajčatový salát s jarní cibulkou Čaj

Bílá káva, čaj

Čtvrtek Krupicová kaše ovoce Polévka dýňová Chléb

18.4.2024 D9: chléb, sýr, máslo Krůtí nudličky na žampionech, puding Vařené vejce, máslo pečivo

Čaj bulgur Čaj

Pátek Chléb, rohlík ovoce Polévka slepičí s nudlemi Veka

19.4.2024 Pomazánkové máslo, Sekaná pečeně, kyselé zelí, oplatek Sýr Lackidammer, máslo pečivo

rajče brambory Čaj

Bílá káva, čaj 

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka čočková Chléb

20.4.2024 Míchaná vejce Nudle s tvarohem přesnídávka Tlačenka, hořčice pečivo

Čaj Ovoce D2: šunka, máslo

Čaj 

Neděle Chléb, rohlík ovoce Polévka uzená s kroupami Housky

21.4.2024 Telecí párky, hořčice Vepřový závitek, bramborová kaše, bábovka Tavený sýr, kefír pečivo

Čaj kompot

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


