venuji druhym cas, trpélivost i radost do Zzivota
TRINEC — Dobrovolnici. Ze svého volného éasu ukrajuji
pro druhé, aby je alespoii na chvili potésili a stravili s ni-
mi par hezkych chvil. Chodi do domovii pro seniory, do
penzionil a pfinasi zpestfeni do Zivota tém, jejichi as ui

hodné zpomalil.

MiZe se jimi chlubit i Tfinec.
Za dobu phsobeni Dobrovol
nického centra ADRA uZ pro
radost druhym vénovali pres
sedm tisic hodin. Pfed nékolika
dny se seili v Domové pro se-
niory v Tfinci na Sosné, aby si
zde vyslechli mild slova podé-
kovini a spoleéné si popovidali
o své bohulibé Cinnosti.

Program dobrovolnické &in-
nosti zacal v Tinci pfed péti |
tv. V piepoctu dobrovolnici
udélali asi tisic navitév za rok.
A to je dctyhodné Eislo. Loni
Jich na uzemi mésta pracovalo
sedmapadesit, navitévovali
pravidelné osm zafizeni. ,.Jsem
rid, Ze myilenka dobrovol
tvi Zje, Ze nezistalo j
nych slov. Viam ohzvl
nejen za naddeni, ale
lost, coZ je zde specifické.

V Tfinci je nejvice dobrovolni
ki, ktefi pracuji trvale uz néko-
lik let,” uved] béhem piitelské-
ho setkdni Michal Canéik, ve-
douci stfediska, které sidli ve
Frydku-Mistku.

Se slovy podékovini pfis
dobrovolniky 1 starostka mésta
Véra Palkovskd. ,,UZ divno ne-
plati, Ze soc j
jen mésto. Pri
kovych organizaci je zde nejen
velmi vitina, ale predeviim po-
tfebnd. A dnes ve mésté funguji
takové sluzhy, o kterych se ndm
ani nezddlo,” fekla a podékova-
la viem za nadSeni a chuf po-
miihat druhym.

Jednou z Cestvych dobrovol-
nic, kterd navitévuje klienty
Domaovinky, je Katarina Vai
kovi. Price v socidlni oblasti
absolutné nadchla, Vénuje se ji

uZ pét mésici. ,.,Moc se mi to li-
bi a z lidi, které navitdvuji
, se stali mi piite-
rit se pfi povidani
s nimi i rozplacu? Ale je to pii-
telstvi, oni maji radi mné a ji je,
jsem z toho nadiend,” svéfila se
nim Katarina. Neddvno s nimi
dokonce oslavila i narozeni
a sdili s nimi uZ kus svého Zivo-
ta. .Chtéla jsem to délat uZ od
poitku, moje maminka one-
mocnéla, pak uZ byla leZik,
vim, co to je, kdyz je Elovék po
fad sam,” podotkla. Katarina
Vandkovi ma sen. Chiéla by se
prici v socidlni oblasti vénovat
profesiondlné. Musela by ale
ahsolvoval kurz, kie )i ni-
kolik tisic korun, které momen-
tilné nemd, Doufd, Ze se ji po-
dafi si jej splnit a byt jim na-
blizku Castéji.

Lidi ochotnych dat kos ze
svcho Casn druhym ale neni ni-
kdy dost. Dobrovolnické cent-
rum ADRA hledd stile nové
zijemce, kleré proskoli a vy-
svétli jim, co viechno mohou

lidem nabidnout. Skoleni no- do 14.00 hodin v Domové vych sirinkich  organizace
v¥ch zdjemci o o Cinnost se  Sosna v Thinci. Vice informaci  www.dcfm.cz.
je moZné nalézt také na webo- Petra Juriskovi

kond v nedéli 14. inora od 9.00

Lidi, kteri pqméhajl" druhym, je Jako safranu. Katarina Vanakova je jednou
2 nich (na snimku vpravo) Foto: Petra Jurdskova



