
Kč/den
Kč/měsíc 
30 dnů

Kč/měsíc 
31 dnů

Kč/den
Kč/měsíc 30 

dnů
Kč/měsíc 
31 dnů

160 4 800 4 960 145 4 350 4 495 9 150 9 455 8 517
140 4 200 4 340 145 4 350 4 495 8 550 8 835 8 060
135 4 050 4 185 145 4 350 4 495 8 400 8 680 7 908
110 3 300 3 410 145 4 350 4 495 7 650 7 905 7 148
180 5 400 5 580 145 4 350 4 495 9 750 10 075 8 821

pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem uživatele 140 4 200 4 340 145 4 350 4 495 8 550 8 835
pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem SSMT 150 4 500 4 650 145 4 350 4 495 8 850 9 145

2) pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 130 3 900 4 030 145 4 350 4 495 8 250 8 525

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 130 3 900 4 030 145 4 350 4 495 8 250 8 525
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 140 4 200 4 340 145 4 350 4 495 8 550 8 835

pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem uživatele 170 5 100 5 270 145 4 350 4 495 9 450 9 765
pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem SSMT 180 5 400 5 580 145 4 350 4 495 9 750 10 075

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 110 3 300 3 410 145 4 350 4 495 7 650 7 905
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 120 3 600 3 720 145 4 350 4 495 7 950 8 215

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 115 3 450 3 565 145 4 350 4 495 7 800 8 060
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 125 3 750 3 875 145 4 350 4 495 8 100 8 370

ad1)

ad2)

ad3)

ad4)

ad5)

ad6)

Kč/den
Kč/měsíc 
30 dnů

Kč/měsíc 
31 dnů

Kč/den
Kč/měsíc 30 

dnů
Kč/měsíc 
31 dnů

160 4 800 4 960 150 4 500 4 650 9 300 9 610 8 669
140 4 200 4 340 150 4 500 4 650 8 700 8 990 8 212
135 4 050 4 185 150 4 500 4 650 8 550 8 835 8 060
110 3 300 3 410 150 4 500 4 650 7 800 8 060 7 300
180 5 400 5 580 150 4 500 4 650 9 900 10 230 8 973

Kč/den Kč/měsíc 
30 dnů

Kč/měsíc 
31 dnů

Kč/den Kč/měsíc 30 
dnů

Kč/měsíc 
31 dnůpokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem uživatele 140 4 200 4 340 150 4 500 4 650 8 700 8 990

pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem SSMT 150 4 500 4 650 150 4 500 4 650 9 000 9 300
2) pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 130 3 900 4 030 150 4 500 4 650 8 400 8 680

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 130 3 900 4 030 150 4 500 4 650 8 400 8 680
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 140 4 200 4 340 150 4 500 4 650 8 700 8 990

pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem uživatele 170 5 100 5 270 150 4 500 4 650 9 600 9 920
pokoj s vlastním soc. zařízením a nábytkem SSMT 180 5 400 5 580 150 4 500 4 650 9 900 10 230

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 110 3 300 3 410 150 4 500 4 650 7 800 8 060
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 120 3 600 3 720 150 4 500 4 650 8 100 8 370

pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem uživatele 115 3 450 3 565 150 4 500 4 650 7 950 8 215
pokoj se společným soc. zařízením a nábytkem SSMT 125 3 750 3 875 150 4 500 4 650 8 250 8 525

ad1)

ad2)

ad3)

ad4)

ad5)

ad6)

10,00 Kč/1km

snídan ě 1vedlejší ob ěd večeře 1 vedlejší Celkem

27,00 4,00 58,00 42,00 14,00 145,00
snídan ě 1vedlejší ob ěd večeře 1 vedlejší Celkem

27,00 9,00 58,00 42,00 14,00 150,00

1 oběd Kč

47,00
20,00
67,00

Ceny K č 
2009

Celk. 
Kč/měsíc 
30 dnů 

Celk. 
Kč/měsíc 
31 dnů 

Ubytování Normální strava

Ubytování

4)

5)

Domov NÝDEK

1)

malé pokoje na č. 5,6,7,14,15,16,22,23,24
velké pokoje na č. 5,6,7,14,15,16,22,23,24

Celk. 
Kč/měsíc 
31 dnů 

Celk. 
Kč/měsíc 
31 dnů 

Ceny K č 
2009

3)

Sociální služby m ěsta T řince, p.o.
Ceny služeb pro uživatele - platné od 18.5.2010
Druh za řízení a pokoje 

Domov SOSNA

1 lůžkový pokoj 

Domov SOSNA

Odlehčovací služby (přechodný pobyt)

1)

3)

pokoj č. 1,2,3,4,10,11,12,13,17,18,19,20,21,25,26,27,29,30,32

6)

Celk. 
Kč/měsíc 
30 dnů 

velké pokoje na č. 5,6,7,14,15,16,22,23,24

2 lůžkový pokoj - pavilon C a po rekonstrukci
2 lůžkový pokoj - pavilony A před rekonstrukcí
vícelůžkový

6)

pokoj č. 1,2,3,4,10,11,12,13,17,18,19,20,21,25,26,27,29,30,32

Ubytování Diabet. strava (9 a 9/4)

Normální strava a dieta 4 - uživatelé

2 lůžkový pokoj - pavilony A,B před rekonstrukcí
vícelůžkový
Odlehčovací služby (přechodný pobyt)

Maximální cena ubytování podle vyhlášky 505/2006Sb. 180,- Kč/den, stravování 150,- Kč/den

pokoje č. 8,9,28,31
pokoj č. 34 (průchozí, bez výtahu do posledního patra)
pokoj č. 33 (průchozí, bez výtahu do posledního patra)

Celk. 
Kč/měsíc 
30 dnů 

Domov NÝDEK

malé pokoje na č. 5,6,7,14,15,16,22,23,24

pokoj č. 34 (průchozí, bez výtahu do posledního patra)
pokoj č. 33 (průchozí, bez výtahu do posledního patra)

1 lůžkový pokoj 

Diabet. strava (9 a 9/4)

2 lůžkový pokoj - pavilon C a po rekonstrukci

pokoje č. 8,9,28,31

4)

5)

Strava Dieta-9 a 9/4

Celkem
30,- Kč/1 měsíc

Odvoz služebním vozidlem k lékaři, na úřady, do Domovinky apod.

Fakultativní úkony a sazby 

Pečovatelská služba - ob ědy

Zapůjčení 2 sad jídlonosičů (pokud si nezakoupí 2 sady)

Oběd normální a dietní - norma potravin 32,- Kč
Dovoz domů

Stravovací služby podle za řízení - ceny v K č
Domovy pro seniory



60,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
70,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
90,00 Kč/hod.
47,00 Kč/oběd
20,00 Kč/úkon
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.

100,00 Kč/hod.
100,00 Kč/hod.
100,00 Kč/hod.
80,00 Kč/hod.
80,00 Kč/hod.
70,00 Kč/hod.

100,00 Kč/úkon
50,00 Kč/kg
50,00 Kč/kg
60,00 Kč/hod.

60,00 Kč/1hod
2,00 Kč/ks
60,00 Kč/1hod

100,00 Kč/1hod
20,00 Kč/1 úkon

100,00 Kč/1 úkon
50,00 Kč/měsíc

100,00 Kč/1 úkon
50,00 Kč/1 úkon
40,00 Kč/1 úkon
50,00 Kč/1 úkon
80,00 Kč/1 úkon
40,00 Kč/1 úkon
80,00 Kč/1 úkon
90,00 Kč/1 úkon

120,00 Kč/1 úkon
100,00 Kč/1 úkon
160,00 Kč/1 úkon
100,00 Kč/hod/úkon

40,- Kč

40,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.
60,00 Kč/hod.

145,00 Kč/oběd
150,00 Kč/oběd
40,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.
80,00 Kč/hod.
50,00 Kč/kg
50,00 Kč/kg
80,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.

Canisterapie

Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a podpora při aktivitách 
podporujících sociální začleňování osob

Veškeré úkony, včetně fakultativních, poskytované o víkendu, případně svátcích

KADEŘNICKÉ SLUŽBY V DOMÁCNOSTI KLIENTA

Stříhání vlasů
Foukání vlasů
Natáčení (při použití natáček klienta)
Barvení (při použití barvy klienta)
Mytí a masáž hlavy

MASÁŽE

Koupel v koupacím lůžku

Masáž krční páteře
Masáž zad
Masáž nohou

Pomoc při základní péči o vlasy a nehty

Úklid
Praní a žehlení ložního prádla, popř. drobné opravy
Praní a žehlení osobního prádla, popř. drobné opravy

Příprava a podání jídla a pití

Sazba do 4 hod. pobytu

Pomoc při prostorové orientaci, samostaném pohybu ve vnitřním prostoru
Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek

10,- Kč

15,- Kč/hod

     Paušální cena pro seniory
Centrum denních služeb - Štefánikova " DOMOVINKA"

Neprovedený objednaný úkon

Praní a žehlení osobního prádla, popř. drobné opravy

Sazba za 1 hod. pobytu 
nad 4 hodiny pobytu

Dohled nad dospělými v domácnosti

Fakultativní úkony a sazby

Vyřízení příspěvku na péči (vyplnění žádosti, jednání s úřady)

Pomoc při použití WC
Zajištění stravy (normální strava a dieta 4)
Zajištění stravy (dieta 9 a 9/4)
Pomoc při přípravě jídla a pití

Pomoc při úkonech osobní hygieny

Pomoc při úkonech osobní hygieny

Pomoc a podpora při podávání jídla a pití
Pomoc při použití WC
Pomoc při základní péči o vlasy a nehty

Jídelníček

Hospodaření s finanční hotovostí klienta (na žádost klienta nebo opatrovníka)

Kontakt ze společenským prostředím

Mytí společných prostor domu
Společenský kontakt s pečovatelkou

Paušální úkony 

Pedikůra v dómacnosti klienta

Pomoc a podpora při podávání jídla a pití
Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek
Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík

Odlehčovací služby

Praní a žehlení ložního prádla, popř. drobné opravy

Pomoc při zajištění velkého úklidu v domácnosti
Údržba domácích spotřebičů

Údržba domácích spotřebičů
Běžné nákupy a pochůzky
Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou, podpora při sociálním začleňování
Sociálně terapeutické činnosti

Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatnění práv oprávněných zájmů

Socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení osobních a 
sociálních schopností a dovedností podporujících začleňování osob

Podpora při získávání návyků souvisejících se zařazením do běžného společenského 
prostředí

Nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a dovednosti 
schopností

Ubytování  - viz ceník DPS Sosna

Jídelna - měsíční poplatek za zapůjčení jídlonosičů a za režijní náklady

Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů

Pomoc při prostorové orientaci, samostaném pohybu ve vnitřním prostoru

Zajištění stravy odpovídající věku
Pomoc při použití WC
Pomoc při základní péči o vlasy a nehty

Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík
Pomoc při ranní, polední a večerní hygieně
Celková hygiena na lůžku, ve vanně a ve sprše

Pomoc a podpora při podávání jídla a pití

Běžný úklid a údržba domácnosti
Příprava a podání jídla a pití
Pomoc při přípravě jídla a pití

Velký nákup, například týdenní nákup
Běžné nákupy a pochůzky
Topení v kamnech včetně donášky topiva, údržba
Donáška vody

Dovoz nebo donáška jídla                 

Pečovatelská služba



40,00 Kč/hod.
40,00 Kč/hod.

10,00 Kč/1km

snídan ě 1vedlejší ob ěd večeře 1 vedlejší Celkem
37,00 5,00 71,00 49,00 18,00 180,00

snídan ě 1vedlejší ob ěd večeře 1 vedlejší Celkem
37,00 10,00 71,00 51,00 26,00 195,00

1 oběd Kč

65,00

V Třinci dne 18.května 2010
Bc. Pavel Pezda
ředitel SSMT

Domovy pro seniory

Ceny stravy - cizí strávnicí 

Pečovatelská služba - ob ědy

Nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a dovedností
Pomoc při vyřizování běžných záležitostí

Normální a dietní strava pro cizí strávníky bez dovozu

Strava Dieta - 9 a 9/4

Normální strava a dieta 4 

Odvoz služebním vozidlem k lékaři nebo na úřady
Fakultativní úkony a sazby


